
Scheitel-Kristall – ca. 3 cm 

Drittes Auge – ca. 2 cm

Nacken/ C7 (hinten) – ca. 5 cm

Schulter-Kristall – ca. 7 cm

Herz-Kristall - ca. 7 cm

Kreativer Schöpferkristall
(ca. 5 cm unterhalb des Nabesl) – ca. 7 cm
am Platz des Sexual-Chakras 

4 Handkristalle (Handfläche im Quadrat 
angeordnet) – je 1 cm 

Hüft-Kristall – ca. 7 cm

Knie-Kristall – je ca. 3 cm 

3 Fuß-Kristalle – je ca. 1 cm 
-Fußsohle (Mitte Ferse)
-Kl. Zehballen
-Gr. Zehballen 

ErdStern-Kristall 1 m unter den Füßen – ca. 10 cm
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ca. 40 cm über Scheitel-Kristall - ca. 7 cm

ca. 2 m über Scheitel-Kristall –
ca. 7 cm

ca. 6 m über Scheitel-Kristall
(Seelen-Anker)
7 cm 

Ellbogen-Kristalle  - ca. 3 cm


